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Fiche Conseil Scrapbooking 
 
Sélectionner vos photos 
 
Commencez à trier vos photos en gardant les meilleures, ou du moins les plus utilisables. N’oubliez pas que 
vous pouvez couper les photos et n’ayez pas peur de le faire non plus. 
Il y à plusieurs thèmes que vous pouvez exploiter. Voici quelques exemples: ordre chronologique (période de 
temps); gens; endroits; événements; vacances; animaux; famille; mariages; fêtes; anniversaires; pique-
niques; enfants; concerts; saisons; petits voyages d’une journée; amis; bébés; jardin, etc. 
 
Ajouter des items souvenirs 
 
Il y a certainement des petits objets concernant l'événement que vous aimeriez garder. Si ces items  
sont plats (billet de concert, certificat, reçu, petite carte, etc.), un scrapbook est l'endroit idéal pour les 
préserver des dommages causés par les éléments et pour éviter de les égarer! 
 
Découper 
 
N’ayez pas peur de couper vos photos. Si vous hésitez, utilisez des doubles ou faites des photocopies pour 
débuter... Taillez vos photo de façon à ne garder que les parties les plus importantes. Éliminez les détails 
inutiles qui alourdissent vos photos. Vous aurez ainsi plus d'espace sur une page de scrapbook que vous 
pourrez remplir de photos additionnelles, de blocs de texte ou d'ornements décoratifs. 
Pour tailler une photo en forme de carré ou de rectangle, utilisez un exacto et une règle pour de belles lignes 
droites ou encore une tranche de coupe. 
Ne vous limitez pas à tailler en forme de carré: utilisez des formats différents donnez une forme créative à une 
photo comme un cercle, ovale, étoile, coeur, etc. Placez le gabarit sur la photo et taillez-la directement avec un 
couteau spécial à lame pivotante sans avoir à tracer d'abord, puis découper la forme ensuite... 
Les ciseaux à frise décorative peuvent être utilisés aussi. 
 
Choisissez votre papier et encadrer 
 
Examinez les photos que vous prévoyez utiliser, sélectionnez les couleurs dominantes, le papier et les items qui 
agrémenteraient votre page.  
Une feuille de papier à motif ou un carton de couleur peut être utilisé comme fond pour votre page.  
Pour un autre effet, utilisez plusieurs "épaisseurs" de papier pour faire vos cadres, si vous en avez la patience, 
bien sûr! Plus de deux, c’est toujours beau! Faites varier l'épaisseur de la marge d'un papier à l'autre... 
Lorsque vous laissez un large cadre autour d'une photo, vous pouvez vous servir de l'espace pour écrire un 
petit texte descriptif, un nom, une date... 
Coupez les coins en rond (ou autre) de vos photos et de vos cadres, cela donne un effet très élégant. Servez-
vous des ciseaux à frise décorative pour des bordures qui sortent de l'ordinaire...  
 
Montez vos photo sur une page 
 
Arrangez vos photos sur le papier de fond choisi jusqu'à ce que vous aimiez le résultat. 
Essayez différentes positions, par exemple en embarquant des photos les unes sur les autres, en les faisant 
dépasser de la feuille (puis en coupant l'excédent) ou en les plaçant à angle au lieu de toujours droites. 
Établissez un point central dans votre page, c'est-à-dire un élément qui attirera les yeux en premier. Une page 
sans point focal clair manque d'impact. Un moyen pour créer ce foyer d'attention est d'avoir un des éléments 
considérablement plus gros que les autres (habituellement une photo, celle que l'on désire qui prenne plus 
d'importance). 
 
Documentez: titres, dates, textes descriptifs, etc.  
Écrire des informations concernant vos photos est une étape très importante; même si c'est souvent celle qui 
prend le plus de temps, elle est essentielle à vos pages! 
Votre texte descriptif devrait contenir les informations suivantes: Qui? Quoi? Quand? Où? Pourquoi? et parfois 
Comment? 
 
Il est important d’avoir votre propre écriture dans vos pages; c’est votre personnalité après tout...  
Toutefois, si vous n'aimez pas votre écriture, il y a plusieurs techniques et il existe de nombreux produits pour 
vous aider à créer vos titres et textes... 



 

Copyright Les Doigts de fées pour Doigtsdefees.com  2005 

Un procédé simple pour écrire des beaux titres est d'utiliser des gabarits d'alphabet. Il existe des lettrages sur 
des "pochoirs" de plastique perforés. 
 
Embellissez: craie, encre, autocollants, découpes, clous et oeillets, fibres et rubans, charmes, autres objets 
dimensionnels, etc.  
 
Pour mettre en valeur vos photos, rendre vos pages plus belles et faire le lien entre les divers éléments qui s'y 
retrouvent, il vous reste maintenant à les décorer! Plusieurs produits existent pour vous faciliter la tâche. 
 
 
 


